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Maison de quartier
Madeleine Champ de Mars

Les activités 2011/2012




Musique / Chant

()
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Ateliers chansons

Enfants 5-11 ans

Mercredide 9h15a 11h15
Salle B

TRAFIC D’AIRS : 06 28 23 70 96
info@traficdairs.com

Ateliers chansons

Adultes

Mardi de 12h15 a 13h45

Salle B

TRAFIC D’AIRS : 06 28 23 70 96
info@traficdairs.com

Guitare / Atelier ensemble de guitares
Jeunes et adultes

Mardi a partir de 17h jusqu’a 23h

Salle C

GUITARE MONDE : 06 32 37 24 56
guitare.monde@hotmail fr

Atelier d’écoute musicale

Adultes et retraités

Jeudi de 10h30 a 12h (19 ateliers durant I'année
selon un calendrier)

Salle C

ASSOCIATION JADE : 02 40 08 28 83
Assojade@aliceadsl.fr

Danse
|
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Tango Argentin

Adultes débutants et confirmés
Jeudi de 19h30 a minuit

Salle A

ALTERTANGO :06 28 257579
contact@altertango.fr

Danse Contemporaine
Enfants 8/12 ans

Lundide 17h15a 18h15
Salle A

CIEBIPEDES: 066188 1133
fcompet@free fr

|
© Danse Contactimprovisation
Adultes
Lundi de 18h30 a 20h
Salle A
CIEBIPEDES: 06 6188 11 33
fcompet@free.fr

Hip Hop

Publics mixtes de 7a 12 ans
Mercredi de 14h45 a 16h
Salle A

MAD'MARS : 02 40 35 53 03
mad.mars@hotmail fr
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Q Rythmes et danses latino
Enfantsde 7a 12 ans
Jeudide 17h15a 18h15
Salle B
ACUBAMATCHACHA : 06 34 17 93 47
acubamatchatcha@hotmail fr

© Danse Cubaine
| Adultes
Jeudide 18h30 a 19h30
Salle B
ACUBAMATCHACHA : 06 34 17 93 47
acubamatchatcha@hotmail fr

© Ateliers Chorégraphiques
Ouvert a tous
Jeudi de 20h a 22h
Salle B
LHAKSAM (Cie 29x27) : 06 66 15 87 80
contact@29x27.com

Activités créatives/
Arts plastiques

Q) Latelier des petits pouces
! De18moisa3ans
Jeudide 9h30a 10h30
Salle B

L'ATELIER DES PETITS POUCES : 02 49 44 29 03

atelierpouces@free fr

|
Q) Atelier créatif couture et customisation
[ (relookage de vétements)
Tout public
Lundide 13h45 a 16h30
Salle B
KENJA : 02 40 35 65 80
assokenja@hotmail fr

@) Artet création manuelle en musique
Tout public et personnes handicapées
Mardi de 14h a 16h30 - Salle B
Samedi de 10h a 12h - Salle C
BANANE : 06 66 15 09 14
assobanane@free.fr

Q) Atelier créatif
Enfants a partir de 6 ans
Mercredi de 14h a 16h
Salle B
A DEFAUT D’AUTRES MOTS : 06 82 71 63 08
| adefautdautresmots@gmail.com

Photographie

C) Atelier photo argentique et numérique
[ Adolescents et adultes
Mercredi 14h a 15h30
Salle C
1+1=1:061967 3871
doloresdjafer@hotmail fr
ou Tplustegalel@gmail.com

C) Atelier photo argentique et numérique
Adultes
Jeudide 18h a 19h30
Salle C
1+1=1:061967 3871
doloresdjafer@hotmail fr
ou Tplustegalel@gmail.com

Ecriture

o Atelier d’écriture
Adolescents et adultes
1€ et 3¢m samedis de 14h a 17h
Salle C
PHOTO/COPIES : 06 74 22 64 46
l gilles.durand44@yahoo.fr

|
O Atelier d’écriture
Adultes
Vendredi de 17h a 20h
Salle C
LE DERNIER SPECTATEUR : 06 63 7340 11
dernierspectateur@orange.fr
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Slam

Tout public

Lundide 20h a 22h

Salle B

SLAM POETRY : 06 83 06 25 00
slampoetry@hotmail fr

ou gardienflo@gmail.com

o Comité de rédaction du Magdeleine
| Bénévoles adultes
3éme mercredi de chaque mois de 19h a 21h
Salle C
LE MAGDELEINE : 06 89 33 31 31
le.magdeleine@laposte.net

O Groupe communication
Bénévoles jeunes et adultes
Rédaction du site de Madeleine Champ
de Mars, feuille d'actu...
mdg.mcm@gmail.com

Sports, détente
| et bien-étre
© Yoga

Adultes

Mardi de 20h30 a 21h45

Salle B

Yoga association Niyama : 06 84 59 72 70
yogassoc@gmail.com

© Tennis de table
| Adultes
Mardi de 18h30 a 23h
Salle A
1+1=1:024047 5109
1pluslegalel@gmail.com
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© sophrologie Théatre Convivialité Vie sociale
Adolescents et adultes , \ .
Lundide 17h15 & 18h15 et de 18h30 a 19h30 © Expression théatrale Q Repas partagé © Permanence emploi et conseil
Mardi de 18h & 19h et de 19h15 a 20h15 Enfants de 4 a 6 ans Tout public en vie professionnelle

Jeudide 12h30 a 13h30

Salle B

L'AFFAIRE D'UNE VIE : 06 13 45 68 09
lauratricot@free.fr

Gym d’entretien séniors
Séniors a partir de 55 ans
Lundi de 14h304a 15h30

Salle A

ADGE : 024047 45 31
adge-gym-forme@wanadoo.fr

Eveil corporel

Enfantsde 4 a 6 ans

Mercredi de 10h30 a 11h30
Salle A

ADGE : 02 4047 45 31
adge-gym-forme@wanadoo.fr

Gym dynamique

A partirde 16 ans

Mardi et jeudi de 12h30 a 13h30
Salle A

ADGE : 02 40 47 45 31
adge-gym-forme@wanadoo.fr

Capoeira

Enfants6a 13 ans
Mercredi de 9h30 a 10h30
Salle A

Association Capoeira & Culture Brésilienne :

0661510811
parafuso@capoeirajacobina-arte.com

Capoeira

A partir de 14 ans et adultes
Jeudide 18h30a 19h30
Salle A

Association Capoeira & Culture Brésilienne :

0661510811
parafuso@capoeirajacobina-arte.com

Eveil au mouvement

Public enfants de 3a 7 ans

Mercredi de 16h30a 17h30

AU CEUR DU CORPS : 06 87 38 11 87
aucoeurducorps@yahoo.fr

Mercredide 11h15a 12h

Salle B

LA BOITE A COULISSES : 06 80 64 73 53
laboiteacoulisses@yahoo.fr

Atelier théatre

A partirde 17 ans

Mercredi de 20h30 a 22h30

Salle A

LA BOITE A COULISSES : 06 80 64 73 53
laboiteacoulisses@yahoo.fr

Théatre et théatre de rue

Adultes

Lundi de 20h a 23h

Salle B

GROUPE ARTISTIQUE ALICE : 02 40 74 97 85
theatre.alice@wanadoo.fr

S

1¢ lundi de chaque mois

a partir de novembre de 12h a 13h30
Salle B

Kenja: 02 40 35 65 80
assokenja@hotmail fr

© Rencontres parents enfants

Enfants et parents

Mardi a partir de 9h jusqu'a 11h30

Salle B

LES PETITES MADELEINES : 06 86 34 08 63
Lespetitesmadeleines@voila.fr

© Dé-café-idées

Petits déjeuners conviviaux a themes,
échanges de savoirs. ..

Tout public

Le 1¢ jeudi de chaque mois de 9h a 12h
Salle A

CSF:0240474210

Ville de Nantes : 02 40 99 29 73
martine.le-bigot@mairie-nantes.fr

Adultes

Le 1®"mardi de chaque mois de 14h a 16h30
(avec ou sans rendez-vous)

Salle C

Maison de I'emploi Malakoff: 02 517292 10
aloison@me-metropole-nantaise.fr

Comité des Fétes

de la Maison de quartier
Bénévoles jeunes et adultes
Préparation de la féte de quartier
1+1=1:0664 1901 70
TpluslegaleT@gmail.com

Jeux de société
Tout public

Mardi de 14h a 16h30
Salle C
CSF:024047 4210

Groupe « Clean a I'Ouest »

Adultes

Mercredi de 19h a 20h30

Salle B

LES NARCOTIQUES ANONYMES :

02 51 88 98 97 (répondeur/enregistreur)
Permanence téléphonique tous les jours
de 18ha22h:080088 1288

Atelier conversation en espagnol
(théatre, marionnettes

et poésie latino-américaine)

Tout public

Mercredi de18h a 20h30

Salle A

ARMADILLO:024012 1553 /0608 00 69 95
nacati@gmail.com
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Emilie BARRAS (artiste-plasticienne) et Carine
MANJOO (artiste-peintre) vous invitent dans leur
atelier une fois par semaine durant toute l'année
afin de réaliser collectivement une ceuvre alliant
textiles, broderies et peinture.

Adolescents et adultes

Emilie BARRAS : 06 78 45 60 43
milib@hotmail.fr

Carine MANJOO :06 1217 70 32
carinemanjoo@yahoo.fr

Atelier6 et 7

Création d'une toile a peindre

Créez votre propre support. Apprenez a poser et
tendre une toile sur un chassis.

Création de tableaux a la peinture acrylique
d'apres photo, choisissez une photo de vous,
de votre famille, de vos amis... et apprenez les
techniques de reproduction, afin d'agrandir la
photo sur un grand format.

Une exposition de vos travaux communs est
envisageable durant I'année 2012 novembre /
février / avril (a définir avec les participants)
Adolescents et adultes /

5a 10 personnes

Arnaud Choimet : 06 45 32 76 88
arnocd@gmail.com
Atelier 3

Le Guide indigene de (dé)tourisme de Nantes et
Saint-Nazaire

La premiere édition est épuisée, on change tout !
Un nouveau processus décriture collaborative est
ouvert des maintenant : édition 2012 depuis la
résidence Madeleine-Champ-de-Mars !

Sortie du Guide indigéne # 2 en juin 2012.
Ouvert a tous

A partir de la sortie du livre « Ecrans, expériences
et situations » en octobre 2011, préparer ensemble
une tentative de sevrage et de détournement

de nos pratiques-écrans et autres surfaces
numeériques.

3

Expérimenter et créer des situations, mettre
en jeu, tisser, lier, couper, déchirer, produire, se
retirer, jouer.

Ouvert a tous

Association a la Criée

collectif d’auteurs et d'éditeurs
alacriee@free fr

Ateliers 9 et 10

Latelier du groupe artistique Alice développe
une recherche autour de la création et de la
diffusion multimédia et de son lien au spec-
tacle vivant (théatre de rue, musique) dans un
aller et retour avec l'espace public et bien str
avec les gens qui I'habitent (habitants, passants,
travailleurs).

Champs artistiques et techniques : cinéma,
photographies, projections dans l'espace
public, collage, théatre de rue.

Techniques spécifiques : prises de vue (photo
et vidéo), montage et post-production, diffu-
sion dimages (numérique et pellicule), jeu face
ala caméra, la chaine de I'image (traitement,
encodage, diffusion).

Tout public

Alice, groupe artistique 02 40 74 97 85 /
06 312556 94
administration.alice@wanadoo fr
Ateliers 4 et 5

Apprentissage des bases de la calligraphie
et des caracteres picturaux, création de vos
propres caracteres personnels.

Enfants a partir de 6 ans et adultes

(sur réservation 5-10 personnes)

Lorigami est une sculpture en papier plié.

Avec différents papiers chargés de souvenirs
des habitants du quartier (cartes postales,
journaux intimes. ..), nous allons réaliser
collectivement une gigantesque grue, symbole
de la paix.

Enfants a partir de 6 ans et adultes

(sur réservation 5-10 personnes)

Makiko a pour projet de créer une vidéo
qui présente le quartier Madeleine
Champ de Mars. Elle captera le quotidien
du quartier, au travers de son regard
d'étrangere japonaise.

Makiko FURUICHI
makiko.atelier@hotmail.fr
Atelier 8

Des couleurs, un mur, des bombes aérosols :

Les artistes du collectif 100pression proposent aux
habitants du quartier Madeleine Champ de Mars
de les rejoindre sur un temps d‘ateliers d'initiation
a la pratique du graffiti. Découverte, curiosité,
pédagogie et échanges, le but de ces atelier :
créer une fresque collective qui redonnera

des couleurs a I'un des murs du quartier.

Tout public a partir de 12 ans, sur inscription

Qu'est-ce que la sérigraphie ?

Comment ¢a marche ?

100pression ouvre les portes de |'atelier de
sérigraphie de Pol'n (11 rue des Olivettes) aux
habitants du quartier Madeleine Champ de Mars.
Insolation, écran, racle, dégraveur, calque,
émulsion et tirage, tous ces termes n‘auront plus
de secret pour celles et ceux qui viendront nous
rejoindre pour créer un support papier entiere-
ment sérigraphié.

Tout public a partir de 14 ans

(sur inscription 6 participants maximum)

T00PRESSION : 06 08 02 79 81
contact@100pression.com
Atelier 1 et 2

Enfants a partir de 4 ans, adolescents et
adultes

Les samedis de 14h a 17h

8 octobre 2011 / 3 décembre 2011

28 janvier 2012 /31 mars 2012 / 12 mai 2012
Salle B

MIX'’ART:06 25 17 22 16

mix.art@free.fr

Public adulte

Les dimanches de 14h a 18h

25 septembre 2011/ 11 décembre 2011
18 mars 2012 / 24 juin 2012

Salle B

DE CORPS ET D’ESPRIT:0633 0074 17
anima20@gmail.com

Samedi 26 et dimanche 27 novembre 2011 :
sommeil et vigilance

Samedi 4 et dimanche 5 février 2012 :
reconnaitre et vivre ses émotions

Salle B

AFFAIRE D'UNE VIE : 06 13 45 68 09
lauratricot@free.fr

Adultes

Samedi de 14h a 18h

Salle B

1¢"octobre / 10 décembre / 11 février / 10 mars
AU CEEUR DU CORPS: 0687 38 11 87
aucoeurducorps@yahoo.fr



Infos pratiques

Maison de quartier

Madeleine Champ de Mars

22 rue Emile-Péhant

Tél. 02 40 20 58 48 ou 06 86 93 53 15
Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30
etde 14h a 18h.
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